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De onvergetelijke reis van Oma Oma Nigtevecht en Isalie
Omdat sommige verhalen te mooi zijn om te vergeten
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Dit is mijn Oma Nigtevecht
Dit verhaal gaat over Oma Nigtevecht. Ze draagt de mooiste avonturen met zich mee. 

Oma houdt enorm van kinderen en droeg altijd haar gestreepte trui - daarom noemden 

we onszelf familie streep! Ze zingt prachtige liedjes, houdt van chocolade-ijs en wandelt 

graag over de hei. Van Parijs tot Afrika, van Zeeland tot Ile d'Yeux - kom, we gaan mee 

op reis!
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En dan begint onze reis. Van bestemming naar bestemming, van verhaal naar verhaal, 

reizen we samen mee met Oma Nigtevecht. Pak je koffer, Isalie — daar gaan we. Goede 

reis!
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Een weekend in Parijs
Waar zijn we oma? - In Parijs! zegt ze, en haar ogen worden groot. We zitten op het 

terras van Les Deux Magots en eten warme croissantjes als ontbijt. Pien mag iets 

moois uitkiezen in de winkeltjes. Dan fietsen we samen langs de Seine, de wind door ons 

haar. Parijs ruikt naar verse broodjes en avontuur!
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Samen naar het strand van Zeeland
Dan reizen we door naar Zeeland... Het hele huis zit vol met kinderen en kleinkinderen. 

Bij de open haard spelen we spelletjes terwijl buiten de wind waait. Maar oma neemt 

altijd een duik in de zee, weer of geen weer! We zoeken samen schelpen aan het strand 

en onze voeten worden helemaal zandtig.

10



Het witte strand van Ile d'Yeux
Dan is oma opeens op Ile d'Yeux... Het vakantie-eiland waar alles op de fiets gaat en 

de zee helderblauw is. We smeren stokbroodjes met boter op het hagelwitte strand. De 

krabbetjes lopen vrolijk tussen onze tenen door. Het eiland voelt als een geheime plek die 

alleen van ons is.
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Op safari in Afrika
Kijk oma, zie jij dat ook? In Afrika... Daar loopt een grote olifant met zijn slurp omhoog! 

We gaan op safari en zien giraffen met hun lange nekken. Oma was zo stoer om helemaal 

alleen met Pien en Tijmen naar dit verre land te gaan. De zon schijnt warm op onze 

gezichten en alles ruikt naar avontuur.
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Thuis in De Oude Pastorie
Als laatste stop gaan we naar De Oude Pastorie... Daar zijn heel veel opa's en oma's 

die altijd zo blij zijn als ik kom. We voetballen samen in de tuin en krijgen een koekje uit 

de koekjestrommel. Dan gaan we een chocolade-ijsje eten in het dorp. Oma en ik zitten 

altijd allebei onder de chocolade!
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En dan zijn we opeens weer gewoon thuis. Oma in haar stoel. Ik op de vloer. Maar de 

reis zit nog in mijn hoofd. En ik denk terug aan alle avonturen die ik met haar heb 

meegemaakt.
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Zingen met oma
Oma zingt haar mooiste liedjes voor me. Tjing, tsjang, tjing, tsjang woetskalewietski, 

zingt ze lachend. Soms raakt ze de teksten door elkaar, maar dat maakt niet uit. Van 

de hopsi topsi kinderkampen kent ze nog zoveel vrolijke liedjes. Janka kili kili janka kili 

kile - we zingen samen tot we de slappe lach krijgen!
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Mama en papa in één
Oma was een echte 'mapa' - mama en papa tegelijk. Ze kookt het lekkerste kindereten, 

zoals spinazie met soldaatjes. Elke dag wacht ze aan de keukentafel met een kopje thee 

met melk. Het liefst had ze negen kinderen aan tafel gehad, zegt ze altijd. Bij oma voel 

ik me altijd heel erg welkom.
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Dansen op de dansvloer
Zodra de muziek begint, staat oma als eerste op de dansvloer. Ze houdt van de oude 

klassiekers van de Dire Straits. Haar voeten bewegen vrolijk op het ritme, ook al danst 

ze niet perfect. Maar dat geeft helemaal niet - haar ogen stralen van plezier. We dansen 

samen tot we buiten adem zijn!
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Wandelen over de hei
We lopen samen over de paarse hei. Vroeger was hond Mo er altijd bij, nu wandelen we 

met zijn tweeën. Oma duwt trots de kinderwagen over de kleine paadjes. De hei ruikt 

zoet en de wind speelt met onze haren. Dit zijn onze mooiste momenten samen - alleen 

wij en de natuur om ons heen.
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De schelp van Santiago
Oma laat me haar bijzondere schelp zien van de Camino de Santiago. Ze vertelt over de 

lange pelgrimstocht die ze gelopen heeft. Haar ogen twinkelen als ze over de mooie route 

vertelt. De schelp voelt glad aan in mijn hand. Oma is zo trots op deze avontuurlijke reis 

die ze gemaakt heeft.
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Onze verhalen blijven voor altijd
Alle verhalen die oma vertelt, bewaar ik diep in mijn hart. Soms kan ze niet meer zo 

makkelijk op reis, maar in onze gesprekken reizen we nog steeds samen. Elke keer dat 

we samen zijn, maken we nieuwe mooie momenten. Oma's lach, haar liedjes en al haar 

avonturen - die vergeet ik nooit. Want de mooiste herinneringen blijven voor altijd bij 

ons, waar we ook zijn.
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Een afsluitend woord van de makers.

Wij maken kinderboeken omdat sommige verhalen te mooi zijn om verloren te gaan. Onze inspiratie 
komt van families die leven met dementie — waar herinneringen broos worden en verhalen troost 

geven.

Dit boek is een viering: van wie oma is, en van alles wat jullie samen delen, ook nu het soms moeilijker 
wordt. Lees het samen, zo vaak je wil.

— Verhaalvanger

in samenwerking met


